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POSTANOWIENIA

§ 1 — Organizacja i przebieg ksztalcenia na kursie

1.1. ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia zobowigzuje si¢ do przeprowadzenia kursu
doskonalacego dla ortoptystek w ramach doskonalenia zawodowego i1 za§wiadcza, ze
placéwka uzyskata wpis na list¢ podmiotéw uprawnionych do prowadzenia kursu
doskonalgcego i spetnia warunki okre$lone w ustawie o niektérych zawodach medycznych.

1.2. Kurs odbywa si¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w art. 32—39 ustawy z dnia
17.08.2023 r. o niektérych zawodach medycznych. Program kursu zostat przygotowany przez
ekspertow powotanych przez Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego,
zatwierdzonych przez Ministerstwo Zdrowia.

1.3. Celem kursu doskonalgcego dla ortoptystek jest pogiebienie 1 aktualizacja wiedzy oraz
umiejetnosci zawodowych niezbednych do wykonywania zawodu ortoptystki.

1.4. Kurs obejmuje 32 godziny dydaktyczne (po 45 minut kazda) i obejmuje 12 h zajeé
teoretycznych 1 19 h zaje¢ praktycznych + 1 h egzamin.

1.5. Kurs trwa 4 dni, po maksymalnie 8 h zaje¢ dydaktycznych dziennie. Kurs moze si¢
odbywac zaro6wno w dni powszednie, jak 1 w weekendy.

1.6. Organizator kursu ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia zobowigzuje si¢ do
zapewnienia odpowiednich wymogoéw dotyczacych kadry dydaktycznej, bazy dydaktycznej 1
sprzetu dydaktycznego.

1.7. Uczestnicy otrzymujg materiaty dydaktyczne oraz maja zapewniony staty dostep do
pomieszczenia socjalnego z woda, kawa, herbatg oraz ciasteczkami. W ramach optaty
kursowej uwzgledniony jest rowniez jednodaniowy lunch.

1.8. Kurs konczy si¢ egzaminem praktycznym trwajacym 1 h dydaktyczng i obejmuje 3
zadania praktyczne zgodne z planem ksztatcenia.
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1.9. Pozytywne zaliczenie egzaminu ma miejsce, gdy uczestnik w petni prawidlowo wykona
minimum dwa z trzech zadan praktycznych.

1.10. Uczestnik, ktory zaliczyt egzamin z wynikiem pozytywnym, otrzymuje zaswiadczenie
potwierdzajace uzyskanie 120 punktow dydaktycznych.

1.11. Caty personel i wspotpracownicy ORTO-OPTICA zobowigzuja si¢ do zapewnienia
przyjaznych warunkow zwigzanych z kursem, poszanowania godnosci uczestnikow,
przestrzegania zasad etyki zawodowej 1 wysokiej kultury osobiste;.

1.12. Organizator zastrzega sobie prawo do usunigcia z kursu uczestnika, ktory swoim
zachowaniem narusza zasady wspotzycia spotecznego, przejawia postawe agresywna,
wznieca konflikty lub powoduje niepokdj wsrod personelu oraz innych uczestnikow. Dotyczy
to rowniez osob znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

1.13. Optata za kurs, po wniesieniu zadatku, uiszczana jest w cato$ci jednorazowo i nie
podlega roztozeniu na raty. Organizator kursu, na pisemny wniosek uczestnika oraz po
dostarczeniu wymaganych danych, wystawia fakture.

§ 2 — Zakres praw i obowigzkow kadry dydaktycznej

Prawa kadry dydaktycznej

2.1. Prawo do swobodnego doboru metod dydaktycznych adekwatnych do celow kursu,
zgodnych z obowigzujacymi standardami i programem.

2.2. Prawo do korzystania z infrastruktury, pomocy dydaktycznych oraz materiatlow
udostgpnionych przez organizatora kursu.

2.3. Prawo do rzetelnej oceny efektow ksztatcenia uczestnikéw na podstawie ustalonych
kryteriow.

2.4. Prawo do zglaszania uwag 1 propozycji dotyczacych organizacji kursu oraz procesu
dydaktycznego.

2.5. Prawo do ochrony wtasnosci intelektualnej materialdéw opracowanych na potrzeby kursu.

Obowiazki kadry dydaktycznej

2.6. Realizacja programu kursu zgodnie z zatwierdzonym planem nauczania oraz wytycznymi
CMKP.

2.7. Zapewnienie uczestnikom kursu bezpiecznych warunkéw nauki, zgodnych z zasadami
BHP i przepisami medycznymi.

2.8. Przekazywanie wiedzy w sposob rzetelny, aktualny, oparty na dowodach naukowych i
standardach medycznych.

2.9. Dokumentowanie realizacji zajg¢ dydaktycznych zgodnie z wymaganiami organizatora i
przepisami prawa.
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2.10. Uczestniczenie w procesie oceny wiedzy 1 umiejetnosci uczestnikow oraz sporzadzanie
odpowiedniej dokumentacji (np. protokoldéw zaliczen).

2.11. Poszanowanie godnosci 1 praw uczestnikow kursu, w tym zachowanie zasad etyki
zawodowej i poufnosci danych pacjentéw omawianych w ramach zaj¢c.

2.12. Wspotpraca z kierownictwem kursu i pozostatymi cztonkami kadry dydaktycznej w celu
zapewnienia wysokiej jakos$ci ksztalcenia.

§ 3 — Zakres praw i obowiazkow uczestnikow kursu

Prawa uczestnikow kursu

3.1. Prawo do uczestnictwa we wszystkich zajeciach dydaktycznych przewidzianych
programem kursu.

3.2. Prawo do otrzymania materialow dydaktycznych, certyfikatu ukonczenia kursu oraz
potwierdzenia liczby uzyskanych punktow edukacyjnych.

3.3. Prawo do zadawania pytan, konsultacji z kadra dydaktyczng oraz otrzymania wsparcia w
procesie ksztatcenia.

3.4. Prawo do zglaszania uwag i wnioskow dotyczacych organizacji kursu oraz jakosci
procesu ksztalcenia.

3.5. Prawo do poszanowania godnosci osobistej i zyczliwego traktowania przez organizatora
oraz kadre dydaktyczna.

Obowiazki uczestnikow kursu

3.6. Poswiadczenie posiadania dyplomu ortoptystki.

3.7. Dokonanie zapisu na kurs z odpowiednim wyprzedzeniem i wypelienie wymaganych
dokumentow rekrutacyjnych.

3.8. Poswiadczenie zapoznania si¢ z regulaminem kursu oraz jego przestrzeganie.

3.9. Wplata zadatku w wysokosci 10% wartosci calego szkolenia w terminie do 14 dni od
potwierdzenia rezerwacji terminu.

3.10. Dokonanie petnej oplaty za kurs najp6zniej 30 dni przed planowang datg rozpoczgcia
szkolenia.

3.11. Punktualne uczestnictwo w zaj¢ciach dydaktycznych, bez spdznien.

3.12. Czynny udziat w zajeciach praktycznych oraz uzupetianie kart ¢wiczen.

3.13. Zachowanie zasad kultury osobistej oraz przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego.
3.14. Poszanowanie sprz¢tu 1 materialow dydaktycznych udostgpnionych przez organizatora.
3.15. Dostarczenie do organizatora Karty Rozwoju Zawodowego z uzupelnionymi danymi
dotyczacymi kursu (do podpisu organizatora) w terminie do 30 dni po ukonczeniu kursu.

Zasady rezygnacji z kursu

3.16. W przypadku rezygnacji z udzialu w szkoleniu na mniej niz 30 dni przed jego
planowang datg, wptacony zadatek nie podlega zwrotowi.

3.17. Rezygnacja zgtoszona na wigcej niz 30 dni przed rozpoczeciem kursu skutkuje zwrotem
petnej kwoty zadatku.
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§ 4 — Sposob oceny wiedzy i umiejetnosci praktycznych

4.1. Ocena wiedzy 1 umiejgtnosci praktycznych uczestnikow kursu doskonalacego
dokonywana jest po zrealizowaniu wszystkich tre$ci nauczania w formie sprawdzianu
koncowego.

4.2. W kursie dla ortoptystek sprawdzian koncowy ma forme praktyczng i trwa 1 godzing
dydaktyczna.

4.3. Sprawdzian koncowy przeprowadzany jest przez kierownika naukowego kursu lub pod
jego nadzorem przez kadre dydaktyczna prowadzaca kurs.

4.4. Do egzaminu koncowego dopuszczeni sg uczestnicy, ktorzy:

a) byli obecni na wszystkich 31 godzinach zaje¢ przewidzianych programem,
b) brali czynny udzial w zajeciach praktycznych,

¢) uzupetnili karty ¢wiczen.

4.5. Egzamin koncowy polega na wylosowaniu przez uczestnika trzech zadan obejmujacych
tresci przewidziane programem kursu.

4.6. Kazdy uczestnik ma obowigzek wykona¢ wszystkie wylosowane zadania w czasie
przeznaczonym na egzamin.

4.7. Warunkiem zaliczenia egzaminu koncowego jest prawidtlowe wykonanie co najmniej
dwoch z trzech wylosowanych zadan.

4.8. Egzamin koncowy

4.8.1. Egzamin koncowy ma forme praktyczng i odbywa si¢ w sali ¢wiczeniowej z
wykorzystaniem wymaganego sprz¢tu dydaktycznego.

4.8.2. Uczestnicy losujg trzy zadania, po jednym z kazdego bloku tematycznego,
przygotowanego na podstawie tresci programowych kursu.

4.8.3. Zadania obejmujg umiejetnosci praktyczne mozliwe do zademonstrowania w
warunkach ¢wiczeniowych.

4.8.4. Przykladowe zagadnienia egzaminacyjne:

Cze$¢ 1. Badania ortoptyczne i okulistyczne niezbedne do postawienia rozpoznania w
chorobie zezowej. Dobor korekcji okularowej w chorobie zezowej.

a) Dokonaj pomiaru kata zeza do dali metodg PCT (listwy pryzmatyczne, naprzemienne
zastanianie) — zapisz i zinterpretuj wynik.

b) Dokonaj pomiaru kata zeza do blizy metoda PCT (listwy pryzmatyczne,
zastanianie/odstanianie) — zapisz i zinterpretuj wynik.

c) Wykonaj badanie na synoptoforze (jednoczesna percepcja, fuzja, stereopsja) — zapisz i
zinterpretuj wynik.
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d) Wykonaj badanie na synoptoforze obiektywnego i subiektywnego kata zeza — zapisz i
zinterpretuj wynik.

e) Dokonaj pomiaru korespondencji siatkbwkowej na synoptoforze metodg powidokoéw
Heringa — zapisz i zinterpretuj wynik.

f) Przeprowadz badanie ruchomosci gatek ocznych w 9 kierunkach spojrzenia — zapisz i
zinterpretuj wynik.

g) Wykonaj badanie PBK (metoda push-up) — zapisz 1 zinterpretuj wynik.

h) Dokonaj pomiaru wady refrakcji na autorefraktometrze — dokonaj zapisu i interpretacji
rogowkowej i catkowitej wady refrakcji.

1) Dokonaj badania refrakcji dla jednego oka przy uzyciu skiaskopii statycznej; dokonaj
zapisu 1 interpretacji catkowitej wady refrakcji.

j) Wykonaj badanie na Ekranie Hessa dla wybranego oka — zapisz i zinterpretuj wynik.

Czes¢ 2. Diagnostyka i postepowanie w leczeniu zaburzen widzenia obuocznego, w tym
zaburzen akomodacji, konwergencji, zezow ukrytych. Leczenie niedowidzenia —
diagnostyka i postepowanie w leczeniu zachowawczym.

a) Przeprowadz badanie rownowagi sensorycznej na tescie Wortha w blizy i dali — zapisz i
zinterpretuj wynik.

b) Wykonaj badanie stereopsji przy uzyciu testu TNO — zapisz 1 zinterpretuj wynik.

¢) Zbadaj amplitude akomodacji metoda push-up — zapisz i zinterpretuj wynik.

d) Zbadaj amplitud¢ akomodacji — napinania — zapisz i zinterpretuj wynik.

e) Zbadaj sprawnos$¢ akomodacji z uzyciem flipperéow (np. £2,00 D) — zapisz i zinterpretuj
wynik.

f) Dokonaj pomiaru AC/A metoda gradientu — zapisz i zinterpretuj wynik.

g) Zbadaj heterofori¢ na skrzydle Maddoxa — dokonaj zapisu i interpretacji.

h) Dokonaj pomiaru zakresu fuzji dodatniej do blizy na listwie — zapisz 1 zinterpretuj wynik.
1) Dokonaj pomiaru zakresu fuzji ujemnej do blizy na listwie — zapisz i zinterpretuj wynik.
1) Poprowadz oceng diplopii fizjologicznej na sznurku Brocka — zinterpretuj 1 zapisz wynik.

Czes¢ 3. Planowanie leczenia pacjenta z zezem. Dobor formy leczenia na podstawie
rozpoznania — leczenie zachowawcze i operacyjne. Przygotowanie ortoptyczne pacjenta
do leczenia operacyjnego.

a) Ocen ruchomos$¢ oczu 1 dokonaj zapisu wyniku oraz interpretacji w systemie ,,H”.

b) Dokonaj pomiaru kata zeza do dali metoda PCT (listwy pryzmatyczne, naprzemienne
zaslanianie) — zapisz 1 zinterpretuj wynik.

c¢) Dokonaj pomiaru kata zeza do blizy metoda PCT (listwy pryzmatyczne,
zaslanianie/odstanianie) — zapisz 1 zinterpretuj wynik.

d) Przeprowadz test adaptacji pryzmatycznej na podstawie przekazanego wyniku — dokonaj
interpretacji 1 zapisu wyniku.

e) Dokonaj pomiaru zeza po jednoocznej okluzji — zapisz i zinterpretuj wynik.

f) Dokonaj oceny wyrdwnawczego ustawienia glowy — zapisz i zinterpretuj wynik.

g) Wykonaj test Bielschowskiego — zapisz i zinterpretuj wynik.

h) Przeprowadz test Parksa — zapisz i zinterpretuj wynik.

1) Dokonaj pomiaru kata zeza do blizy metoda PCT z soczewka +3 — zapisz i zinterpretuj
wynik.

j) Dokonaj oceny impulsu widzenia obuocznego przy uzyciu pojedynczych pryzmatdéw —
zapisz 1 zinterpretuj wynik.

ul. Krélewska 5/3  NIP: 677-212-99-03 tel. 886 799 700
30-045 Krakow REGON: 121188257 ortooptica@gmail.com



ORT®> 7OPTICA

\_____—.-/
Centrum Dobrego Widzenia

4.8.5. Do zaliczenia egzaminu wymagane jest prawidtowe wykonanie co najmniej dwdch
sposrod trzech wylosowanych zadan.

4.8.6. Prawidlowe wykonanie zadania polega na: przekazaniu prawidtowego
komunikatu/instrukcji do pacjenta, prawidtowym wykonaniu badania/¢wiczenia, prawidtowe;j
interpretacji wyniku oraz prawidlowym zapisie wyniku badania w karcie badania pacjenta.
4.8.7. Za kazde prawidtowo wykonane zadanie mozna otrzyma¢ maksymalnie 4 punkty, co
oznacza 12 punktow za bezblednie zaliczony caty egzamin. Prog zaliczenia egzaminu
wynosi minimum 9 punktow (70%).

4.8.8. Z egzaminu sporzadza si¢ protokot.

4.8.9. W przypadku, gdy uczestnik nie zaliczy sprawdzianu koncowego lub z waznych
przyczyn losowych nie przystapi do niego w wyznaczonym terminie, kierownik kursu moze
wyznaczy¢ dodatkowy termin egzaminu koncowego, po uiszczeniu stosownej optaty.

§ 5 — Zasady rezygnacji i zwrotu Srodkow

5.1. W przypadku rezygnacji z udzialu w szkoleniu na mniej niz 30 dni przed jego planowang
data, wplacony zadatek nie podlega zwrotowi.

5.2. Rezygnacja z udzialu w szkoleniu z zachowaniem prawa do zwrotu catos$ci wptaconej
kwoty (pomniejszonej o warto$¢ zadatku) mozliwa jest najp6zniej do 10 dni kalendarzowych
przed planowang data szkolenia.

5.3. Rezygnacja po uptywie tego terminu skutkuje brakiem mozliwos$ci uzyskania zwrotu
whniesionych optat, chyba ze rezygnacja wynika z naglych 1 udokumentowanych zdarzen
losowych — w takim przypadku zwrot srodkow moze by¢ przyznany na podstawie
indywidualnej decyzji Dyrektora ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia.

§ 6 — Minimalna liczba uczestnikow i zmiany organizacyjne

6.1. W przypadku, gdy w wyniku rezygnacji liczba uczestnikéw szkolenia spadnie ponizej
wymaganej liczby minimalnej (6 osob), ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia
zastrzega sobie prawo do przesunigcia terminu kursu.

§ 7 — Prawo konsumenta do odstgpienia od umowy

7.1. W przypadku, gdy umowa zawierana jest z Uczestnikiem bedagcym konsumentem, na
odlegtos¢ lub poza lokalem przedsiebiorstwa, przystuguje mu prawo do odstgpienia od
umowy w terminie 14 dni od jej zawarcia — bez podania przyczyny i bez ponoszenia kosztow,
zgodnie z ustawg z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta.
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7.2. W celu skorzystania z prawa odstgpienia uczestnik powinien przesta¢ o§wiadczenie o
odstgpieniu od umowy drogg mailowg lub pisemng w powyzszym terminie.

7.3. Niniejszy regulamin nie ogranicza uprawnien konsumentow wynikajacych z przepisow
obowigzujacego prawa.

§8
Uczestnik zobowigzany jest do dopelnienia formalnos$ci zwigzanych z rejestracja (przestania
listy kursantéw wraz z danymi kontaktowymi, skanéw dyploméw potwierdzajacych
kwalifikacje zawodowe, danych do faktury itp.) nie p6zniej niz 14 dni przed planowang data
rozpoczgcia szkolenia.

§9
ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia jako organizator i autor szkolenia o§wiadcza, ze
posiada niezb¢dne uprawnienia do prowadzenia szkolen, dysponuje odpowiednio wyposazong
salag wyktadowa oraz sprzgtem specjalistycznym. Wyktadowcey prowadzacy zajgcia maja
odpowiednig wiedze, doswiadczenie i uprawnienia zawodowe. merytorycznego.

§10
ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia zapewnia uczestnikom materiaty szkoleniowe
przewidziane dla danego kursu i zobowigzuje si¢ do zachowania wysokiego poziomu
merytorycznego oraz stworzenia przyjaznej atmosfery sprzyjajacej nauce.

§11
ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia prowadzi dokumentacj¢ szkoleniowg: dziennik
zajec, protokoty egzaminacyjne (dla kursow z egzaminem koncowym) oraz ewidencj¢
wydanych zaswiadczen/certyfikatow. Dokumentacja przechowywana jest zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

§12
Organizator 1 uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad BHP, dbania o czystos¢
pomieszczen oraz stosowania si¢ do ogdlnie przyjetych norm wspotzycia spotecznego.

§13
Uczestnicy zobowigzuja si¢ do przestrzegania regulaminu, aktywnego udzialu w zajeciach,
wykonywania zadan zaleconych przez wyktadowce oraz niezaktdcania przebiegu szkolenia.

§14
Zglaszajac si¢ na kurs, uczestnicy akceptuja jego program i zakres tematyczny. Szkolenie
odbywa si¢ zgodnie z ustalonym harmonogramem. Program nie podlega rozszerzeniu —
czasowemu ani tematycznemu — na zadanie uczestnikow. Wykladowcy zapewniaja
wszystkim uczestnikom réwny dostep do instruktazu 1 konsultacji.
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§15
Spozywanie alkoholu 1 sSrodkow odurzajacych w trakcie kursu jest zabronione.

§16
W przypadku naruszenia regulaminu (spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajacych, agresja,
zaktocanie zajec¢, niszczenie mienia), uczestnik zostanie usuniety ze szkolenia bez prawa do
zwrotu kosztow.

§18
Korzystanie ze sprzg¢tu dydaktycznego dozwolone jest wytacznie po instruktazu i pod
nadzorem wyktadowcy.

§19
Za uszkodzenie sprzgtu wynikajace z nieuprawnionego korzystania bez obecnosci
wyktadowcy odpowiada finansowo uczestnik, ktory spowodowat szkodg.

§20
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste uczestnikow pozostawione bez
nadzoru.

§21
Wysylajac zgloszenie, uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie
z RODO. Ma prawo do wgladu, korekty i1 usuni¢cia danych. Administratorem danych jest
ORTO-OPTICA Centrum Dobrego Widzenia.

§22
Akceptujac regulamin, uczestnik wyraza zgode na utrwalanie swojego wizerunku podczas
zajec 1 jego wykorzystanie w materiatach promocyjnych. W przypadku braku zgody nalezy
ztozy¢ pisemne oswiadczenie razem z formularzem zgloszeniowym.

§24

Zgloszenie na kurs oznacza zapoznanie si¢ 1 akceptacje niniejszego regulaminu. Przestanie
formularza zgloszeniowego jest rOwnoznaczne z wyrazeniem zgody na jego warunki.

§ 25 — Dokumentacja kursu
7.1. Organizator prowadzi dokumentacj¢ kursu zgodnie z wymogami prawnymi

7.2. Dokumentacja obejmuje w szczegolnosci: listy obecnosci, karty ¢wiczen uczestnikow,
protokoty egzamindéw oraz raport z kursu.
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7.3. Uczestnik jest zobowigzany do dostarczenia do organizatora Karty Rozwoju
Zawodowego z uzupelionymi danymi dotyczacymi kursu, jedynie do podpisu organizatora,
w terminie do 30 dni po ukonczeniu kursu.

§ 26 — Postanowienia koncowe

26.1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie maja przepisy
ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektorych zawodach medycznych (Dz.U. 2023 poz.
1665).

26.2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem otrzymania akredytacji do prowadzenia kursu
doskonalacego.

Regulamin stworzyt kierownik naukowy kursu: MMedSci Ewa Witowska-Jelen
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